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Chciałabym, żeby ta książka była dla Ciebie jak lustro.  Nawet, jeżeli 

mówię tutaj o sobie, o swoim doświadczeniu, to mówiąc „ja” bardzo bym 

chciała, żebyś słyszał siebie, swoją historię. Już tak mamy, że sprawy, 

które nie mają określonej daty w przyszłości, stają się coraz bardziej 

niewidzialne, jakby zakładały czapkę-niewidkę. No bo jeżeli masz 

marzenie spełnić „kiedyś“, to możesz je przecież równie dobrze spełnić 

za dwadzieścia pięć lat, jak ja. Jeśli doczytałeś książkę do tego momentu, 

to rzucam Ci wyzwanie….i daję  myślowe narzędzia, żebyś mógł je 

spełnić. I dzięki temu spełnić siebie. 

Wpisz tutaj twoje  marzenia i datę, kiedy zobowiązujesz się je spełnić. 

Najważniejszy moment, to podjęcie decyzji. Tyle już czekałaś na spełnienie 

twojego marzenia. Teraz po prostu zacznij je spełniać. Trzy miesiące to 

wystarczający czas, żeby spełnić wiele z marzeń. Jeśli jednak  spełnienie 

Twojego wymaga więcej czasu, w te 90 dni zrób co najmniej trzy pierwsze 

kroki, które Cię do niego przybliżą. 
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TABLE OF CONTENTS 

Tak wiele naszych marzeń na pierwszy rzut oka 

wydaje się niemożliwych, potem nieprawdopodobnych,  

a gdy wezwiemy na pomoc wolę,  wkrótce nieuniknionych. 

 

dr Story/ CH.Reeve  

Już teraz zrób sobie małą przerwę i wejdź na 
stronę http://monikagorska.com/moje-ksiazki/ Zrobisz mi 
wielką radość, jeśli napiszesz mi w komentarzu, co było dla 
Ciebie największym odkryciem w mojej książce, co Cię 
zainspirowało i zmotywowało do działania. 
 
Czytam wszystkie komentarze i z niecierpliwością czekam  
na Twój! 
 
A potem wracaj tutaj - do listy twoich marzeń. 
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prawdziwa decyzja jest mierzona poprzez fakt 
podjęcia nowego działania. jeśli nie ma działania  

- tak naprawdę nie podjąłeś decyzji. 
dr Story / tony robbins 
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marzenie, o którym marzysz w samotności, jest 
tylko marzeniem. marzenie, o którym marzysz  

z innymi staje się rzeczywistością. 
dr Story / john lennon 
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Najlepszą metodą przewidywania przyszłości  
jest tworzenie jej. 

dr Story / Peter Drucker 
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A kiedy już spełnisz twoje marzenie, podziel się 
swoją opowieścią, najpierw ze mną w mailu 
dream@fabrykaopowiesci.pl, a potem z innymi.  
Z tych opowieści powstanie drugi tom książki: 
Wielka księga marzeń. Badż bohaterem i autorem 
opowieści, którą jesteś!  

i napisz mi w komentarzu, co było dla Ciebie 
największym odkryciem w tej książce, co Cię 
zainspirowało i zmotywowało do działania.  
 
Czytam wszystkie komentarze i z niecierpliwością 
czekam na Twój! 

wejdź na stronę: 
monikagorska.com/moje-ksiazki/ 
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Spełnij marzenie, 
marzenie spełni Ciebie! 

Monika Górska, dr Story 


